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PLANO DE TRABALHO

1 IDENTIFICACAO
1.1 Identificagdo da Organiza¢do Proponente

DADOS CADASTRAIS

Dados Cadastrais da Instituicido Proponente

Instituicao Proponente
ASSOCIACAO FEMININA DE RECUPERACAO DE LAGOA DA PRATA

Data da Fundacgao
01 DE FEVEREIRO DE 2004

Registro no CNPJ CNPJ
30/02/2004 06.198.083/0001-51

Endereco Bairro

FAZENDA RETIRO DE BAIXO S/N ZONA RURAL )

Cidade/UF CEP

LAGOA DA PRATA/MG 35590-000 %

Telefone E-mail

( 37)998705854

Asfercomunidadeterapeutica @gmail.com

Pagina na WEB (site)
facebook:Asfer lagoa

Instagram :Asfer comunidade terapéutica

1.2 Identificagdo do representante legal e do responsével técnico da organizacdo

Nome do Responsavel Legal da Instituicio Proponente

EDNA MARIA GONGCALVES MATEUS

RG CPF Profissdo
650. Auténoma
MG 23.650.013 035.540.304-81
Cargo Estado Civil Telefone:
President casada
residente - (37 )99945-5295

Endereco Residencial
Dona Zéze 51 ,Bairro Marilia

CEP
35592-302

Celular E-mail institucional

( 37)99945-5295

Asfercomunidadeterapeutica @gmail.com ‘

Nome do Responsavel Técnico pela execugao do Servigo
JANETE MARTINS DA SILVA

CPF

LRG

Profissao
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Cargo Estado Civil Telefone Qﬁ’

PSICOLOGA SOLTEIRA (37 ) 99927-3327 QY

Enderego CEP \; .
Rua Gabriel Tavares 79- Bairro Nossa Senhora de Fatima CEP:35.60000 Qi
Bom Despacho MG e
Celular E-mail institucional Q\‘

b

(37 )99927-3327 Janetepsi26@hotmail.com %{5

2.APRESENTAGAO DA OSC E SEUS REPRESENTANTES

2.1 Apresentacao e histérico da OSC

Ha mais de 20 anos, a ASSOCIACAQO FEMININA DE RECUPERACAQ DE LAGOA DA
PRATA é uma entidade filantropica, sem fins lucrativos, com autonomia administrativa e
financeira de carater educacional, cultural e assistencial, destinado a integracao e reintegragio
a sociedade de pessoas do sexo feminino, usuarias abusivas ou dependentes de substancia
psicoativa como alcool e drogas

Dedica-se ao tratamento voluntario de dependentes quimicos na modalidade de atendimento
em regime de internamento. O tratamento tem como metodologia, trabalho, disciplina e oragso.
E seguido os doze passos de AA e NA. (Alcodlicos Andnimos e Narcéticos Anénimos)

O trabalho desenvolvido com o publico atendido pela instituicdo é em periodo
integral, onde permanecem por um periodo de 9 (nove) meses, onde sao tratados a
desintoxicacdo, espiritualidade e reestruturagdo psicossocial e familiar. Muitas
mulheres chegam & instituicdo em situagao de abandono familiar, vitimas de lares
fragmentados e violentos, servindo de amparo para mulheres A instituicdo oferece
uma rede da equipe Asfer, de outras internas, servico voluntario e de instituicoes

como CREAS e o CRAS dentre outras.

2.2 Apresentacao e histérico do representante legal e do responsavel técnico
Sua representante legal € a Sra. Edna Maria Gongalves Mateus, portadora do CPF
350.540.304-81 RG MG 23.650.013, casada, auténoma, atuou na instituicdo por quatro (4) anos

como voluntaria,
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A responsavel técnica é Janete Martins da Silva portadora do CPF 065.207.226-77, formada
desde 2012 pela Unipac de Bom Despacho, e pos graduada em gestio de pessoas, estagiou na

Clinica de Psicologia Unipac. atua como psicéloga nesta instituigao,

3. IDENTIFICAGAO DO PROJETO
3.1 Nome do projeto
“TRANSPORTANDO VIDAS”

3.2. Objeto
Formalizagdo de Parceria, com transferéncia de recursos, entre a Prefeitura Municipal de Lagoa

da Prata — MG e a ASSOCIACAO FEMININA DE RECUPERACAO DE LAGOA DA PRATA
visando a aquisicdo de combustivel sera possivel garantir o transporte regular dos usuaérios,
facilitando o acesso a servigos de salde e tratamento, que s&o cruciais para a recuperacio.

3.3. Justificativa
O uso de veiculos para transporte de pacientes, funcionarios e suprimentos é uma parte

fundamental das operagdes de uma comunidade terapéutica. Os custos com gasolina impactam
diretamente o orcamento da instituigdo. Um controle eficaz desses custos & essencial para

garantir a sustentabilidade financeira e a eficacia nas operagées.

3.3.1. Descricao da realidade

O relatério Mundial sobre drogas 2022, do Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e
Crime ( UNODC), mostra que cerca de 284 milhes de pessoas- na faixa etaria entre 15 e 64
anos usam drogas em 2020, 26% a mais do que dez anos antes. Os nimeros também
preocupam no Brasil. De acordo com o Ministério da Saude , 0 SUS , em 2021 registrou 400,3
mil atendimentos a pessoas com transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de

drogas e alcool, .
Com o crescente nimero de dependentes quimicos as instituicdes enfrentam dificuldades

no transporte.

O fornecimento de combustivel permitira o transporte dos usudrios para eventos culturais,
recreativos e educacionais, promovendo a reintegragio social e o fortalecimento de vinculos
comunitarios. a consultas médicas, terapias e atividades externas. garantir que aos usudrios
tenham acesso a um atendimento mais completo e diversificado, promovendo ndo apenas a

recuperagado, mas também o bem-estar emocional e psicologico.
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3.3.2. Abrangéncia territorial
O projeto sera executado no municipio de Lagoa da Prata MG.

3.3.3. Grupo populacional atendido
Dependentes de alcool e outras drogas, acolhidas pela instituigao.

3.3.4. Valor total:
Valor total da Emenda: R$20.000,00 (Vinte mil reais);
Valor total do Projeto: R$ 19.998,00 (Dezenove mil, novecentos e noventa e oito reais)

3.3.5. Duragéo
10 (dez) meses — de Julho/2025 a Abril/2026

3.3.6. Resumo do Projeto
O transporte adequado é essencial para garantir o acesso a servicos de salde, terapia,

atividades recreativas e outros compromissos importantes para a recuperacao das nossas
assistidas. garantido que tenham acesso a um atendimento mais completo e diversificado,
promovendo nao apenas recuperagio, mas também o bem-estar emocional e psicolégico.

4.0BJETIVO GERAL
Garantir o transporte adequado e continuo dos usuarios da comunidade terapéutica,

promovendo 0 acesso a servigos essenciais e contribuindo para a eficacia do tratamento

5.0BJETIVOS ESPECIFICOS
-Proporcionar transporte para consultas médicas e terapias externas
-Facilitar a participagéo dos usuarios em atividades recreativas e culturais

-Promover a reintegragao social por meio de participagdo em eventos comunitarios

6.FORMA DE EXECUGAO DAS AGCOES PARA ALCANCE DAS METAS, DOS OBJETIVOS E

DOS RESULTADOS

6.1 Metodologia
Para garantir o transporte seguro e eficiente para as acolhidas, promovendo acesso a servicos

de saude, atividades terapéuticas e eventos de reintegragao social, utilizando recursos publicos
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de forma transparente e responsavel. Realizar levantamento das necessidades de transporte,

ve Wolus

)
2

considerando: frequéncia de consultas medicas e terapias externas, participacao em atividades
recreativas e culturais e eventos comunitarios relevantes para a reintegragao social. Criar um
cronograma mensal que contemple informagdes como rotas a serem percorridas, datas e
horarios das atividades, nimero de usudrios a serem transportados.

A composicao da equipe responsavel, conta com uma psicéloga com carga horaria de 40 horas
semanais, duas pedagogas com carga horariam de 40 horas semanais e um assistente social
com carga horaria de 20 horas semanais, contando com voluntarios devidamente habilitados e

C%C[f)}o\ U(/P %@07\

veiculos com toda as exigéncias de seguranca.

6.2. Agoes, etapas e/ou fases
1-Aquisigao de combustivel
2-Oferta de transporte e cuidados para os usuarios

3- Avaliacdo das internas

7.METAS

Metas Qualitativas:
Atender as demandas de transporte das acolhidas da Entidade

Metas Quantitativas:
Realizar o transporte a consultas médicas e atividades externas a 20 internas da Instituigao.

8.PRAZO DE EXECUGCAO
De julho/2025 a abril/2026 — 10 (dez) meses

9.CRONOGRAMA DE EXECUGAO
a) Material de Consumo

Meta | Etapa Descrigao Quantid. Unidade Custo Custo Recursos
Detalhada Fornecimento | Unitario Total Concedente
1 1a10 | GASOLINA 330 litros R$ 6,06 | RS R$19.998,00
1.999,80
Subtotal = R$19.998,00

10.CRONOGRAMA FISICO

CRONOGRAMA FiSICO (META, ETAPA, FASE)

Meta | Etapa | Descrigdo da Meta/Etap Indicador Fisico Valor Duracao
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Unidade | Quantid. Inicio Término
1 1 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 JULHO/2025 JULROR2025 ,_J\
1 2 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 AGOSTO/2025 AGOSTO/2025
1 3 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 SETEMBRO/2025 SETEMBR0/2025 = S )
1 4 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 OUTUBRO/2025 | QUTUBRO/2025 Q
1 5 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 NOVEMBRO/2025 | NOVEMBRO/2025 C%)
1 6 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 DEZEMBRO/2025 | DEZEMBRO/2025 = 3
% i
1 T GASOLINA LITROS 330 1.999,80 JANEIRO/2025 JANEIRO/2025 —[ %
1 8 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 FEVEREIRO/026 FEVEREIRO/026 =
1 9 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 MARGCO/2026 MARC0/2026 S
1 10 GASOLINA LITROS 330 1.999,80 ABRIL/2026 ABRIL/2026 .
Total 3.300 19.998,00 1omesEs %

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Julho /2025

12. DEMOSTRATIVO DAS COTAGCOES OU PESQUISAS DE PRECOS
DEMONSTRATIVO DAS COTAGOES OU PESQUISAS DE PRECOS

Produto Cotado: GASOLINA

Empresa CNPJ Telefone Prego cotado
Nosso Posto 24.547.549/0001-69 | 3261-1533 R$ 1.999,80
Posto Santa Edwiges 19.848.233/0012-20 | 3421-3010 | R$ 2.075,70
Posto do Vové Ltda 21.994.421/0001-55 | 3261-1361 | R$ 2.092,20
Média cotada R$ 2.055,90

13.INDICADORES A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS

METAS

Indicadores:
1- Numero de transportes realizados por més

2- Percentual de usuarios atendidos nas consultas programadas
3- Numero de atividades e eventos em que os usudrios participam

4- Relatorios mensais sobre 0 uso de combustivel
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Meios de verificacdo:
1- Relatorios mensais de transporte

2- Registros de consultas e atividades externas
3- Avaliagbes de satisfacdo dos usuarios

4- Relatdrio de despesas com combustivel

14.METODO DE MONITORAMENTO E CONTROLE DAS ACOES A SEREM EXECUTADAS.
*Relatorios Mensais
*Postagem nas redes sociais da Entidade;

*Relatdrios de abastecimento

15.DADOS BANCARIOS
Agéncia:1382

Conta: 579077071-8
Banco:104

Lagoa da Prata, 14 de Abril de 2025

Bedora Tenga g Ml

EDNA MARIA GONCALVES MATEUS
Presidente da OSC

PLANO DE TRABALHO: APROVADO (X) SIM () NAO I
LAGOA DA PRATA, 14 de Mo de LOLS
NOME: [__ Xaﬁtma, b ol I

ASSINATURA: L

\_(darimbo Idenfiﬁéé&ér) I
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