PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA

ESTADO DE MINAS GERAIS

Lagoa da Prata, 21 de fevereiro de 2022.

Exma. Sra.

Vereadora Caroline de Carvalho Castro
DD. Presidente da Camara Municipal
LAGOA DA PRATA- MG

Senhora Presidente,

Vimos, pelo presente, enviar a V.Exa., para apreciacdo dessa Casa Legislativa
Projeto de Lei que "“Abre Crédito Suplementar ao Orcamento Vigente do Municipio de
Lagoa da Prata e Contém Outras Providéncias”.

De acordo com o Setor de Planejamento, o mencionado crédito tem por finalidade
custear acdes e servigos de promocdo a saude, atendimento de despesas de manutengdo e
custeio de educagdo permanente dos profissionais, conforme Resolugdo 5.250/2016.

Informou ainda o Setor que o objetivo é adquirir materiais de consumo tais como
materiais graficos (folders, cartilhas educativas, etc.), lanches para capacitagdes, simposios,
seminarios e conferéncias, material didatico e material de papelaria.

Com relacdo aos servigos, informou o Setor que pretende-se contratar cursos,
treinamentos e feiras educativas. Entre os cursos pretendidos estdo: Tratamento de Feridas;
Planejamentos e Ferramentas de Gestdo Publica; Urgéncia e Emergéncia na Atengdo Basica;
Criacdo de Conselhos Locais e Participagdo da Populagdo; Acolhimento e Recepgdo do Usuario
do SUS; Organizacdo de Ambientes de Salde; Planejamento de Compras; Acondicionamento e
Dispensacdo dos Produtos; Ginastica Laboral e Incentivo a Atividade Fisica.

Encaminhamos, anexo, o de detalhamento das dotagdes.

Cordiais Saudagoes.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA

ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N°o J M 33,2022

“"Abre Crédito Suplementar ao Orcamento
Vigente do Municipio de Lagoa da Prata e
Contém Outras Providéncias.”

A Camara Municipal de Lagoa da Prata aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica o Executivo Municipal autorizado a abrir um Crédito Suplementar ao
orcamento vigente do Municipio de Lagoa da Prata, no montante de R$ 131.165,81 (cento e
trinta e um mil, cento e sessenta e cinco reais e oitenta e um centavos), para atender a

seguinte dotagao orcamentaria:

12.03 - Secretaria Municipal de Saude - Setor de Salde
10.301.1202.8.035 - Manutengdo das ESF's — Estratégias de Saude da Familia

339030 — Material - de CONSUIMIO: .cuwesssnonsissssmsunsss s sasasesviwasmas s s i ssehsnsisosss 56 bemss R$ 51.165,81
339039 - Outros Servicos Terceiros — Pessoa JUMAICa vuvvvvvrriirieieeriineriniiinsennns. R$ 80.000,00
ROMAL s vicauninsinsasnenssuniiinsiunninnismmicosnus s favisnnasiassnetsabesannnnssnssanebonsnmsnasitsn R$ 131.165,81

Art. 2° Como recurso a abertura do crédito especificado sera utilizado o Superavit
Financeiro de 2021 (Recurso 255) - Detalhamento 1556 - Resolugdo 5250/2016.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Lagoa da Prata, 21 de fevereiro de 2022.

DI GIANNE DE OLWEIRA NUNES
PREFEITO MUNICIPAL



Prefeitura Municipal de Lagoa da Prata
ESTADO DE MINAS GERAIS

Pedido de Crédito Adicional 029/2022.

A

Procuradoria Municipal Documento recebido em
200 on e

Ref.. Abertura de Crédito Suplementar (W A

ol
Procuradoria-Geral do Municipio

Solicito envio a Camara Municipal de projeto de lei que autorize a abertura de Crédito

Suplementar ao orgamento vigente com as seguintes especificagoes:

a) Dotacdo a ser suplementada:

12.03 — Secretaria Municipal de Saude — Setor de Saude
10.301.1202.8.035 — Manutencéo das ESFs — Estratégias de Satde da Familia

339030 — Material de Consumo R$ 51.16581
339039 — Outros Servicos Terceiros — Pessoa Juridica R$ 80.000,00
Total R$ 131.16581
b) Recurso:

Como recurso a abertura do crédito especificado serd utilizado o Superavit financeiro de

2021 (Recurso 255). Detalhamento 1556. Resolugdo 5250/2016.

Esclareco que este Pedido de Crédito tem como finalidade o custeio de agbes e servicos
de promogdo a salde, atendimento de despesas de manutencéo e custeio de educagao
permanente dos profissionais, conforme resolugdo 5250/2016. O objetivo é aquisigao de
materiais de consumo tais como materiais gréficos (folders, cartilhas educativas, etc.), lanches
para capacitacdes, simpdsios, seminarios e conferéncias, material didatico e material de
papelaria. Quanto a servicos pretende-se contratar cursos, treinamentos e feiras educativas.
Entre os cursos pretendidos estdo: Tratamento de feridas; Planejamentos e ferramentas de
Gestdo Publica; Urgéncia e Emergéncia na Atengdo Basica; Criagao de conselhos locais e

participacdo da populagdo; Acolhimento e recepcao do usuério do SUS; Organizacdo de
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Prefeitura Municipal de Lagoa da Prata
ESTADO DE MINAS GERAIS

ambientes de salde; Planejamento de compras, acondicionamento e dispensacao dos

produtos; Ginastica laboral e incentivo a atividade fisica.

No aguardo do atendimento, antecipo agradecimentos,

Lagoa da Prata, 18 de fevereiro de 2022.

.7/ |
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Assessora Administrativa
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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

RESOLUCAO SES/MG N° 5.250, DE 19 DE ABRIL DE 2016.

Institui a Politica Estadual de Promogdo da
Satde no Ambito do Estado de Minas Gerais

e e as estratégias para sua implementag@o.

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE, no uso de suas atribuig3es legais
que lhe confere o art. 93, § 1°, da Constituigdo Estadual, o § 1° da Constituigdo do Estado de
Minas Gerais, o inciso IV do art. 222 da Lei Delegada Estadual n° 180, de 20 de janeiro de 2011e,
considerando:

- a Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condigdes
para promogdo, prote¢do e recupera¢do da satde, a organizagdo e o funcionamento dos servigos

correspondentes;

- a Lei Federal n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a
participagdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satide/SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na drea da saude;

- a Lei Complementar n°® 141, de 13 de janeiro de 2012, que regulamenta o § 3° do
art. 198 da Constituicdo Federal para dispor sobre os valores minimos a serem aplicados
anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios em agdes e servigos publicos de
satde; estabelece os critérios de rateio dos recursos de transferéncias para a saide e as normas de
fiscalizagdo, avaliagdo e controle das despesas com satde nas 3 (trés) esferas de governo; revoga
dispositivos das Leis nos 8.080, de 19 de setembro de 1990, e 8.689, de 27 de julho de 1993; e da
outras providéncias;

- 0 Decreto Federal n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n°
8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organiza¢do do Sistema Unico de Satde -
SUS, o planejamento da satide, a assisténcia & saude e a articulagdo interfederativa, e da outras
providéncias; e

- a Deliberagdo CIB-SUS/MG n° 2.341, de 19 de abril de 2016, que aprova aprova

a Politica Estadual de Promogéo da Satde no d4mbito do Estado de Minas Gerais e as estratégias

para sua implementagdo.



GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Politica Estadual de Promogdo da Satide no Estado de Minas

Gerais e as estratégias para sua implementag@o, nos termos desta Resolugo.

Art. 2° A Promogio da Satde constitui-se uma estratégia de articulagdo transversal
na qual um conjunto de intervengdes, individuais, coletivas e ambientais, é responsével pela
atuacdo intersetorial sobre os determinantes sociais da satide, com o objetivo de estabelecer
mecanismos para a redugdo da vulnerabilidade e das desigualdades e e que vise o empoderamento

social como forma de fomentar individuos/comunidades ativos sobre a produgdo de sua saude.

Art. 3° A Politica Estadual de Promogdo da Satde é resultado de um movimento de
apropriagdo e ativagdo da Politica Nacional de Promogdo da Satide (PNPS) através de diversos
atores municipais e estaduais, além de institui¢des de ensino parceiras, com objetivo de fortalecer
e acrescer & PNPS as especificidades do Estado de Minas Gerais.

Parégrafo tnico. A construgdo da politica foi orientada por uma metodologia que
adota o modelo de referéncia para a anélise de coeréncia das agdes de promogdo da saude,
baseado no modelo de avaliagio de municipios saudéveis proposto pela OPAS em 2005, e o

mesmo utilizado para a revisdo da Politica Nacional de Promogdo da Saude.

CAPITULO I

Politica Estadual de Promogio da Saude

Art. 4° Sio valores e principios da politica estadual da promogdo da satde e devem

ser incorporados em todas as préticas de promogdo da satide desenvolvidas no Estado:

I. a solidariedade, entendida como as razdes que fazem sujeitos e coletivos nutrirem
solicitude para com o préximo, nos momentos de divergéncias ou dificuldades,
construindo visio e metas comuns, apoiando a resolugdo das diferengas,
contribuindo para melhorar a vida das pessoas e para formar redes e parcerias;

II. a felicidade, enquanto auto-percep¢do de satisfagdo, construida nas relagdes entre
sujeitos e coletivos, que contribui na capacidade de decidir como aproveitar a vida

e como se tornar ator participe na construgdo de projetos e intervengdes comuns



GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

para superar dificuldades individuais e coletivas a partir do reconhecimento de
potencialidades;

III. a ética, a qual pressupde condutas, agdes e intervengdes sustentadas pela
valorizagdo e defesa da vida, sendo pautadas para o bem comum, com dignidade e
solidariedade;

IV. a humanizag¢do, enquanto elemento para a evolugdo do homem, por meio da
interagdo com o outro e seu meio, com a valorizagdo e aperfeicoamento de
aptiddes que promovam condigdes melhores e mais humanas, construindo préticas
pautadas na integralidade do cuidado e da satde;

V. a corresponsabilidade, enquanto responsabilidades partilhadas entre pessoas ou
coletivo, onde duas ou mais pessoas compartilham obrigagdes e/ou compromissos
e buscam realizd-los com qualidade;

VI. a inclusdo social, que pressupde agdes que garantam o acesso aos beneficios da
vida em sociedade para todas as pessoas, de forma equinime e participativa,
visando a redug@o das iniquidades;

VIL. a equidade, quando baseia as préticas e as agdes de promogdo da satide, na
distribui¢do igualitaria de oportunidades, considerando as especificidades e
diversidade dos individuos e dos grupos, oferecendo mais a quem mais precisa e
menos a quem requer menos cuidados;

VIIL. a justi¢a social, enquanto necessidade de alcangar reparti¢do equitativa dos bens
sociais, respeitados os direitos humanos, de modo que as classes sociais mais
desfavorecidas possam contar com oportunidades de desenvolvimento;

IX. a participagdo social, quando as intervengdes consideram a visdo de diferentes
atores, grupos e coletivos na identificagdo de problemas e solu¢do de necessidades,
atuando como corresponsaveis no processo de planejamento, de execugio e de
avaliag@o das agdes;

X.a autonomia, que se refere a identificagdo de potencialidades e ao
desenvolvimento de capacidades, possibilitando escolhas conscientes de sujeitos e
comunidades sobre suas agdes e trajetorias;

XI. o empoderamento, que se refere ao processo de intervengdo que estimula os
sujeitos e coletivos a adquirirem o controle das decisdes e das escolhas de modos
de vida adequado as suas condigdes sécio-econdmico-culturais;

XII. a intersetorialidade, que se refere ao processo de articulagio de saberes,

potencialidades e experiéncias de sujeitos, grupos e setores na construgdo de
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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

intervengdes compartilhadas, estabelecendo vinculos, corresponsabilidade e
cogestdo para objetivos comuns;

XIIL. a intrassetorialidade, que diz respeito ao exercicio permanente da
desfragmentagdo das agdes e servigos ofertados por um setor, visando a constru¢@o
e articulagdo de redes cooperativas e resolutivas;

XIV. a sustentabilidade, que diz respeito & necessidade de permanéncia e continuidade
de agdes e intervengdes, levando em conta as dimensdes politica, econdmica,
social, cultural e ambiental;

XV. a integralidade, quando as intervengdes sao pautadas no reconhecimento da
complexidade, potencialidade e singularidade de individuos, grupos e coletivos,
construindo processos de trabalho articulados e integrais; a partir do conceito
ampliado de saude;

XVI. a territorialidade, que diz respeito a atuagdo que considera as singularidades e
especificidades dos diferentes territorios no planejamento e desenvolvimento de
a¢des intrassetoriais e intersetoriais com impacto na situagdo, nos condicionantes e
nos determinantes da satde neles inseridos, de forma equinime;

XVIL a criatividade, entendida como a capacidade de criar e inovar estratégias e
praticas para desenvolver agdes em Ppromogdo da satide, uma caracteristica
necessaria para adequar as politicas a realidade do territério;

XVIIL respeito, que pressupde atengdo e consideragdo a todos os individuos e
coletividades, reconhecendo as diversidades étnicas, etarias, de capacidade, de
género e de orientagdo sexual, entre territérios e regides geograficas, atributo que
deve ser inerente a trabalhadores, gestores e usudrios;

XIX. a perseveranga, entendida como atitude de constincia necesséria para enfrentar
os desafios cotidianos da promog@o da satde;

XX. o pertencimento, no sentido de reconhecer-se e ser reconhecido como parte de
um local ou um movimento.;

XXI. a amorosidade, entendida como a ampliagdo do didlogo pela incorporagdo das
trocas emocionais e da sensibilidade, propiciando ir além do didlogo baseado
apenas em conhecimentos e argumentagoes logicamente organizadas;

XXIL a horizontalidade, entendida como atengdo humanizada e empoderamento de

todos os sujeitos, de modo que todos consigam expressar suas opinides livremente,

sendo corresponsaveis por todas as agdes;
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

XXIII. a justia ambiental, que promove a luta para acabar com a distribuigdo desigual

dos riscos ambientais, que afetam a qualidade de vida ambiental e social.

Art. 5° A Politica Estadual de Promogdo da Saude (POEPS) utilizard enquanto

fundamentos para suas agdes:

I.o estimulo & cooperagio e a articulagdo intrassetorial, intersetorial e
interinstitucional para ampliar a atuagdo sobre determinantes e condicionantes da
saude, buscando alinhamento &s com as redes de prote¢@o territorializadas;

IL. o fomento ao planejamento de agdes territorializadas de promogdo da saide, com
base no reconhecimento de contextos locais e respeito as diversidades, para
favorecer a construgio de espagos de produgdo social, ambientes saudaveis e a
busca da equidade, da garantia dos direitos humanos e da justica social;

III. o incentivo & gestio democratica, participativa e transparente, para fortalecer a
participagdo, o controle social e a corresponsabilidade de sujeitos, coletividades,
institui¢des, esferas governamentais e sociedade civil;

IV. a ampliagio da governanga no desenvolvimento de agdes de promogdo da satude
que sejam sustentiveis nas dimensdes politica, social, cultural, econdmica e
ambiental;

V. o estimulo & pesquisa, & produgdo e a difusdo de experiéncias, conhecimentos e
evidéncias que apoiem a tomada de decisdo, a autonomia, o empoderamento
coletivo e a construgdo compartilhada de agdes de promogéo da satde;

VL. o apoio a formagdo e & educagdo permanente em promogdo da satde para ampliar
o compromisso, a capacidade critica e reflexiva dos gestores e trabalhadores de
satde, bem como o incentivo ao aperfeicoamento de habilidades individuais e
coletivas, para fortalecer o desenvolvimento humano sustentavel;

VIL a incorporagdo das intervengdes de promogdo da saiide no modelo de atengdo a
satde, especialmente no cotidiano dos servigos de atengdo, por meio de agdes
intersetoriais;

VI a organizagdo dos processos de gestdo e planejamento das variadas agGes
intersetoriais, como forma de fortalecer e promover a implantagdo da POEPS nas
Redes de Atengdo a Satde (RAS), de modo transversal e integrado, compondo
compromissos e corresponsabilidades para reduzir a vulnerabilidade e os riscos a

satde vinculados aos determinantes sociais de saude;
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IX. 2 Educaciio Popular em Saitide, por meio da construgdo politico-pedagégica e
participativa de saberes, orientada para promogao da saade estimulando o
empoderamento, o autocuidado da populagdo e a apropriagdo dos espagos de

controle social.

Art. 6° A POEPS objetiva promover e incentivar o desenvolvimento de agdes
intrassetoriais e intersetoriais que favoregam a equidade, a melhoria das condigdes e modos de
viver, que estimulem o empoderamento dos individuos e comunidades de modo a ampliar a
potencialidade da satde individual, coletiva e a participagio social, buscando reduzir as
desigualdades, vulnerabilidades e riscos a satide através da atuagdo sobre os determinantes sociais,

econdmicos, politicos, culturais e ambientais.

Art. 7° Sdo objetivos especificos da POEPS:

I. implantar e implementar a Politica Estadual de Promogdo da Satide no Estado de
Minas Gerais;
IL. estimular a promogdo da satde como parte da integralidade do cuidado nas RAS
articulada as demais redes de protegdo social;

I1I. contribuir para a adogdo de praticas sociais e de salde centradas na equidade, na
participago e no controle social, visando reduzir as desigualdades, com respeito as
diferengas de classe social, género, orientagdo sexual e identidade de género, entre
geragdes, étnico-raciais, culturais, territoriais e relacionadas as pessoas com
deﬁciéncias;

IV. estimular as agdes referentes a participagdo e controle social, promovendo o
envolvimento responséavel e continuado dos usuérios, gestores e trabalhadores, nas
diferentes instincias de efetivagdo das politicas publicas no estado de Minas
Gerais;

V. promover a cultura da paz em comunidades, territérios e municipios;

VI. apoiar o desenvolvimento de espagos de produg@o social e ambientes saudaveis,
favoraveis ao desenvolvimento humano e ao bem-viver;

VIL. valorizar os saberes populares e tradicionais e as praticas integrativas e

complementares;
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XVIIL
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estimular 0 empoderamento e a capacidade para tomada de decisdo e a autonomia
de sujeitos e coletividades por meio do desenvolvimento de habilidades pessoais e

de competéncias em promogdo da saude e defesa da satude e da vida;

. promover processos de educagdo, formagdo profissional e capacitagdo especificas

em promogdo da satide, de acordo com os principios e valores expressos na

POEPS, para trabalhadores, gestores e cidaddos;
estabelecer estratégias de comunicagdo e mobilizagdo social direcionadas ao

fortalecimento dos principios e agdes em promogdo da saide e a defesa de

politicas piblicas saudaveis;

. estimular a pesquisa, produgdo e difusio de conhecimentos e estratégias

inovadoras no 4mbito das a¢des de promogdo da saude;

. qualificar a inclusio dos registros de atividades de promogdo da saude,

permitindo analise, monitoramento, avaliagdo e financiamento das ag¢des;

. estimular discussGes sobre modos de consumo e produgdo que estejam em conflito

de interesses com os principios e valores da promogdo da satde e que aumentem

vulnerabilidades e riscos a satde;

articular politicas publicas intersetoriais e intrassetoriais relacionadas a promogao

da saude;

.estimular o aumento do gradiente de satide por meio das praticas corporais e

atividades fisicas e que estas sejam planejadas e executadas, considerando os

determinantes sociais de satide do territério;

. articular discussGes e agdes intrassetoriais e intersetoriais sobre politicas que

abordam as questdes relativas ao alcool, tabaco e outras drogas;
promover a discussdo intrasetorial e intersetorial sobre a relagdo satde-trabalho

para melhoria da qualidade de vida e redugdo da vulnerabilidade e dos riscos

relacionados a satde do trabalhador;

. promover, por meio dos temas, a saide emocional, entendida como a capacidade

de reagir aos desafios e mudangas da vida cotidiana com equilibrio, harmonizando
seus desejos, capacidades, ambig¢les, ideias e emogdes, resultando em um
sentimento de bem-estar na busca por modos de viver mais sauddveis e por mais

qualidade de vida; e

. Incentivar as politicas de promogdo da equidade em saude, estimulando o debate

que visa a assisténcia integral e humanizada  satde para todas e todos, livres de

toda forma de preconceito e discriminagdo, considerando as especificidades e
i
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singularidades étnico-raciais, culturais, territoriais, de orientagdo sexual e
identidade de género, de modos de vida e produgdo e de vulnerabilidades sociais, e

outros determinantes sociais do processo de satde e adoecimento da populago.

Art. 8° A POEPS utilizard como estratégias transversais, aquelas que devem ser
utilizadas como referéncia para a formagdo de agendas de promogio da saide e para adogdo de
estratégias, operando em consondncia com os principios e valores do SUS e perpassando por todas

as agdes de promogdo da saide no dmbito do Estado de Minas Gerais:

I. Determinantes Sociais de Saude, significa identificar as diferengas nas condi¢Ges
e nas oportunidades de vida, buscando alocar recursos e esforgos para a redugdo
das desigualdades, por meio do didlogo entre os saberes técnicos e populares;

II. Vida no Trabalho, compreende a interrelagdo do tema priorizado com o trabalho
formal e informal e as formas de produgdo, consumo e exploragdo dos recursos
naturais e seus impactos no meio ambiente, considerando os espagos urbano e
rural, e identificando oportunidades de operacionalizagdo na ética da promogdo da
saude para agQes, e atividades desenvolvidas nos distintos locais, preservando o
direito de trabalhar e viver em ambientes saudaveis com dignidade, de maneira
participativa e dialdgica;

[II. Cuidado em Satide, representa a incorporagdo do tema na légica de redes que
favorecam préticas de cuidado humanizadas, que considera o individuo na sua
integralidade pautadas nas necessidades do territério que reforcem a agdo
comunitiria, a participagdo e o controle social, que promovam o reconhecimento e
o didlogo entre as diversas formas do saber popular, tradicional e cientifico;

IV. Promog¢@o do Desenvolvimento Sustentavel, que compreende promover, mobilizar
e articular agBes governamentais, setor privado e a sociedade civil permitindo a
interagdo entre saiide e meio ambiente na produgdo social da satde, mapeando
possibilidades de intervir naqueles que sejam deletérios a satide, adequando
tecnologias e potencialidades de acordo com as especificidades do territério, e
identificando oportunidades de inclusdo da promogdo da saiude nas agdes e
atividades desenvolvidas de maneira participativa e dialdgica; e

V. Promog¢io da equidade em saiide, atuando no combate as diferentes formas de
discriminagdo e reduzindo a invisibilidade de populages com necessidades de

saude distintas. Pressupde o respeito a diversidade sexual e de género, a

diversidade étnico-racial, cultural e territorial. Envolve agdes de educagdo
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permanente para profissionais dos servios de saide e educagdo popular para a
comunidade, o respeito ao nome social de travestis e transexuais, o enfrentamento
do racismo institucional, a divulgagdo das politicas de promogdo da equidade no
SUS (LGBT; povos e comunidades tradicionais, Populagio Negra; em Situagdo de
Rua), a construgdo e o fortalecimento de agdes intersetoriais que tenham interface
com os direitos humanos e sociais, a participagdo dos movimentos sociais e

fortalecimento do controle social.

Art. 9° A POEPS adotard enquanto estratégias operacionais para concretizar o

desenvolvimento das préticas de Promogdo da Satde, respeitando-se valores, principios, diretrizes

1. A territorializagdo que:
a) reconhece a regionalizagdo como diretriz do SUS e como eixo estruturante para
orientar a descentralizagdo das agdes e servigos de salide e para organizar as RAS;
b) considera a abrangéncia das regides de saude e sua articulagdo com os
equipamentos sociais nos territorios; e
c) observa as pactuagdes interfederativas, a defini¢do de pardmetros de escala e
acesso e a execugdo de agdes que identifiquem singularidades territoriais para o
desenvolvimento de politicas, programas e intervengdes, ampliando as agdes de
promogdo da satde e contribuindo para fortalecer identidades regionais.
II. A articulagio e cooperagdo intrassetorial, intersetorial e interinstitucional
entendidas como compartilhamento de planos, metas, recursos e objetivos comuns
entre os diferentes setores e entre diferentes dreas do mesmo setor;
1. As Redes de Atengdo a Satde (RAS), que faz necessario:
a) transversalizar a promogdo da saide nas RAS, favorecendo o cuidado
humanizado e integral, pautado nas necessidades do territério;
b) articular com as demais redes de protegdo social, vinculando o tema a uma
concepgio de satde ampliada, considerando o papel e a organizagdo dos diferentes
setores e atores que de forma integrada por meio de objetivos comuns, atuem na
promogdo da satde;
IV. A participagdo e controle social, que compreende a amplia¢do da representagdo e
da inclusio de sujeitos na elaboragdo de politicas publicas e nas decisdes

relevantes que afetam a vida dos individuos, da comunidade e dos seus contextos;
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V. A gestio, entendida como a necessidade de priorizar 0s processos democréticos e
participativos de planejamento, financiamento, monitoramento, avaliag@o,
regulagdo e controle e comunicag@o;

VI. A educagdo e formagdo, enquanto incentivo a atitude permanente de aprendizagem
sustentada em processos pedagdgicos problematizadores, dialdgicos, libertadores,
emancipatorios e criticos;

VIL A vigilancia, monitoramento e avaliagio, enquanto uso de multiplas abordagens na
geragdo e analise de informagdes sobre as condi¢des de satade de sujeitos e grupos
populacionais, visando subsidiar planejamentos, e implantagdo de politicas
publicas;

VIIL. A produgdo e disseminagdo participativa de conhecimentos e saberes, enquanto
estimulo a uma atitude reflexiva e resolutiva sobre problemas, necessidades e
potencialidades dos coletivos em cogestdo;

IX. A mobiliza¢io e comunicacio social:

a) comunicagdo social, enquanto uso das diversas expressoes comunicacionais,
formais e populares, para favorecer a escuta e a vocalizagdo dos distintos grupos
envolvidos, contemplando informagdes sobre o planejamento, execugdo,
resultados, impactos, eficiéncia, eficicia, efetividade, beneficios das a¢des, dentre
outros; €

b) mobilizagdo social, como agdo que visa a constituigdo de sujeitos e coletivos em
prol de arranjos societdrios mais solidarios, onde considera-se a participa¢do como
um ato de liberdade. A mobilizagdo e o protagonismo popular colaboram para a
tomada de consciéncia sobre a importancia das relagdes entre satide e condig¢des de
vida e sobre as possibilidades de atuagdo para diminuigdo das iniquidades e para a
defesa do direito a saide. Valorizam a diversidade de saberes e culturas,

integrando os saberes populares ao cotidiano dos servigos de saude.

Art. 10. A POEPS, atuard com os seguintes temas como referéncias para a
formagdo de agendas de promogdo da satde e para adogdo de estratégias, operando em

consondncia com os principios e valores do SUS:

I. Formagdo e Educagio Permanente e Educagio Popular em Satde:
a) Formagdo e Educagdo Permanente, que compreende mobilizar, sensibilizar e

promover capacitagdes para gestores, trabalhadores da saude e de outros setores,
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incluindo a promogdo da saide nos espagos de educa¢do permanente para O
desenvolvimento de agdes de educagdo relacionadas a tematica;

b) Educagdo Popular em Satde, que ¢ compreendida como perspectiva tedrica
orientada para a pratica educativa e o trabalho social emancipatorios,
intencionalmente direcionada a promogdo da autonomia das pessoas, a formag@o
da consciéncia critica, a cidadania participativa e a superagdo das desigualdades
sociais. A cultura popular é valorizada pelo respeito as iniciativas, ideias,
sentimentos e interesses de todos;

. Alimentagdo Adequada, Saudavel e Sustentavel, qus compreende agdes que a
promovam garantindo a realizagdo do direito humano 4 mesma, visando a
constitui¢do de um ambiente gerador de praticas e habitos e que favorega escolhas
saudaveis, e que sejam ambiental, cultural e socialmente sustentaveis;

. Praticas Corporais e Atividades Fisicas, que compreendem promover acoes,
aconselhamento e divulgagdo de praticas corporais e atividades fisicas,
incentivando a melhoria das condigdes dos espagos publicos, considerando a
cultura local e incorporando brincadeiras, jogos, dangas populares, dentre outras
préticas, definidas como:

a) Praticas corporais, entendidas como o ser humano em movimento, a sua
gestualidade, os seus modos de se expressar corporalmente, atribuindo valores,
sentidos e significados ao contetido e & intervengdo;

b) Atividade fisica, entendida como toda forma de movimentagdo corporal, com
gasto energético acima dos niveis de repouso; e

¢) Atividades de lazer, entendidas como um conjunto de ocupagdes as quais o
individuo pode entregar-se de livre vontade, seja para repouso, divertimento,
recreagio e entretenimento. Realizadas no tempo durante os periodos de tempo
livre do do trabalho e/ou do cumprimento de obrigagdes, utilizado para praticar
atividades prazerosas.

. Promogio da Cultura da Paz e dos Direitos Humanos, que compreende promover,
articular e mobilizar agdes que estimulem a convivéncia, a solidariedade, o
respeito a vida e o fortalecimento de vinculos para o desenvolvimento de
tecnologias sociais que favoregam a mediagdo de conflitos, o respeito as
diversidades e diferengas de género, orientagdo sexual e identidade de género,
entre geragGes, étnico-raciais, culturais, territoriais, de classe social e relacionada

as pessoas com deficiéncias, garantindo os direitos humanos e as liberdades
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fundamentais, criando Nicleos de Prevengdo das Violéncias e Promogdo da
Cultura da Paz para articular as RAS com as demais redes de protegdo social,
produzindo informagdo qualificada e capaz de gerar intervengdes individuais e
coletivas, contribuindo para a reducdo das violéncias e para a cultura de paz;

V. Alcool, Tabaco e Outras Drogas, que compreende promover, articular e mobilizar
acdes para redugdo do consumo de 4lcool, tabaco e outras drogas, com a
corresponsabilizagdo e autonomia da populagdo, incluindo agGes educativas,
legislativas, econdmicas, ambientais, culturais e sociais; €

VI. Promogio da Saude do Trabalhador, que compreende a promogdo e a protegdo da
satide dos trabalhadores formais e informais, além da vigilancia dos ambientes €

processos de trabalho e estimulo ao protagonismo do trabalhador nessas agdes de

promogdo da satde.

Capitulo II

Das Competéncias

Art. 11. Compete & Secretaria de Estado de Satde —Nivel Central:

L. Promover a articulagdo com as regionais de saude e municipios, oferecendo apoio
e suporte técnico para a implantagdo e implementagdo da Politica Estadual de
Promogdo da Satde;

II. Estruturar, elaborar normas técnicas e coordenar no nivel estadual a implantag@do e
implementagéo da Politica Estadual de Promog#o da Satde no Estado;

I1L. Divulgar nas diversas instancias do SUS e em dutros espagos a Politica Nacional
de Promogio da Satde e Politica Estadual de Promogdo da Saude;

IV. Promover a articulago intrassetorial e intersetorial para a efetivagdo da Politica
Estadual de Promogdo da Saude;

V. Pactuar nas Comissdes Intergestores Bipartite (CIB), as diretrizes, metas e
indicadores e o financiamento das a¢des de implantagio e implementagdo da
Politica Estadual de Promog@o da Saude;

VI. Implantar e implementar a Politica Estadual de Promogdo da Satde nas Redes de
Atengdo a Satide (RAS) do Estado respeitando suas diretrizes e considerando as
especificidades territoriais;

VIL Apreciar no Conselho Estadual de Saide a Politica Estadual de Promogdo da

Saude;
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VIIL. Incorporar as agdes de Promogdo da Saude nos instrumentos de gestdo do SUS;
IX. Destinar recursos or¢amentérios e financeiros para a implantagdo e implementagio
da Politica Estadual de Promogdo da Satde;
X. Incentivar, promover e realizar a educagdo permanente dos gestores e
trabalhadores para o desenvolvimento das agGes de promogéo da satde;
XI. Realizar o monitoramento e a avaliagdo de programas, planos, projetos e agdes de
promogao da satide no d&mbito estadual;

XII. Definir instrumentos e indicadores para o monitoramento e avaliagdo da
implantagdo/implementagdo da Politica Estadual de Promogdo da Saude;

XIII. Incentivar e realizar estudos e pesquisas na 4rea temética de promogdo da saude;
XIV. Identificar, criar e apoiar espagos de discussdo e troca de experiéncias e de
conhecimentos sobre a promog¢do da satide;

XV. Apoiar e promover a elaboragio e execugdo de programas, planos, projetos e agdes
relacionados a promogdo da satde, considerando o perfil epidemiolégico e as
necessidades do territorio;

X VL. Estimular a discussio da tematica de promogdo da satde nas instincias de controle
sociais; e
XVII. Identificar as instincias de processos decisérios que permitam o desenvolvimento

e sustentabilidade das a¢des de promogdo da saude e promover participagdo social.

- Art. 12. Compete as Superintendéncias/Geréncias Regionais de Satde da

Secretaria de Estado de Saude:

I.Promover a articulagdo intrassetorial e intersetorial para apoio a implantagdo e
implementagdo da Politica Estadual de Promogdo da Satide no ambito de sua
jurisdig@o;

IL. Divulgar nas diversas instdncias do SUS e em outros espagos as Politicas Nacional
e Estadual de Promogdo da Satde;
IIL. Identificar, criar e apoiar espagos de discussdo e troca de experiéncias e de
conhecimentos sobre a promogéo da satde;
IV. Incentivar, promover e realizar agdes de educagdo permanente dos gestores €

trabalhadores do sistema municipal de satide para o desenvolvimento das agdes de

promogdo da satde;
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V. Apoiar a elaboragdo e execugdo pelos municipios de programas, planos, projetos e
acdes relacionados a promogdo da satde, considerando o perfil epidemioldgico e
as necessidades do territdrio;

VI. Incentivar a realizagdo de estudos e pesquisas na area tematica de promogdo da
saide;
VIL Realizar o monitoramento e a avaliagio de programas, planos, projetos e agdes de
promogéo da satide no &mbito da Regional de Saude; e
VIIL Utilizar instrumentos e indicadores definidos para o monitoramento e avaliagdo da

implantagio e implementagéo da Politica Estadual de Promogao da Saude.

Art. 13. Compete as Secretarias Municipais de Saude:

I.Promover a articulagdo intrassetorial e intersetorial para apoio a implantag@o e a
implementagdo da Politica Estadual de Promogdo da Saude no dmbito de seu
territério;

II. Implantar e implementar a Politica Estadual de Promogio da Satde, no 4mbito do
seu territério, por meio da execugdo de programas, planos, projetos e agdes
relacionados & temética, considerando o perfil epidemioldgico e as necessidades do
seu territorio;

ITI. Divulgar nas diversas instdncias do SUS e em outros espagos a. Politica Nacional
de Promogdo da Satide e Politica Estadual de Promogdo da Satde;

IV. Informar as Comissdes Intergestores Regionais (CIR) o plano de agdo para
implantagio/implementagio da Politica Estadual de Promogdo da Saude;

V. Apreciar junto ao Conselho Municipal de Satide o Plano de Agdo para Implantagéo
e Implementagdo da Politica Estadual de Promogdo da Saude;

V1. Incorporar as agdes de Promogdo da Satide nos instrumentos de gestao do SUS;
VII. Destinar recursos orgamentérios e financeiros para a implantagdo e implementagdo
da Politica Estadual de Promogéo da Satde;

VIIL Identificar, conhecer e aproveitar os recursos humanos e outros disponiveis no
municipio para a implantagio e implementagio da Politica Estadual de Promog&o
da Saude;

IX. Promover e realizar a educagdo permanente dos gestores e trabalhadores do

sistema local de satde para o desenvolvimento das agdes de promogdo da saude;
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X. Identificar as instancias de processos decis6rios que permitam o desenvolvimento
e a sustentabilidade das agdes de promogdo da saude e promover participagdo
social;
XI. Estimular a discussdo da temética de promogdo da satide nas instincias de controle
sociais;
XII. Reforcar e reconhecer as agdes comunitérias nos territérios, promovendo a
participagdo e o controle social e a troca de experiéncias e conhecimentos;
XIII. Incentivar a realizagdo de estudos e pesquisas na 4rea tematica de promogao da
saude;
XIV. Participar e realizar o monitoramento e avaliagdo de programas, planos, projetos e

aces de promogdo da satide no mbito municipal; e

XV. Utilizar instrumentos e indicadores definidos e, caso necessario, propor novos,

para o monitoramento e avaliagdo da implantagio e implementagdo da Politica

Estadual de Promogao da Satde.

CAPITULO II

COFINANCIAMENTO DAS ACOES DE PROMOCAO DA SAUDE

Art. 14. Para institualizagio da Politica Estadual de Promog@o da Saide (POEPS) a
SES/MG repassara aos municipios o incentivo financeiro de apoio as atividades de promogdo da

satide em consonancia com POEPS, constante no Anexo II desta Resolugéo.

Par4grafo unico. O valor global dos recursos citados no caput deste artigo é de R$
20.086.837, 23 (vinte milhdes, oitenta seis mil, oitocentos trinta sete reais, e vinte trés centavos) e
o

para o ano de 2016 correra 3 conta da dotagdo orgamentdria n

4291.10.301.192.4532.0001 334141 10.1.

CAPITULO IV
DO PROCESSO DE ADESAO
Art. 15. Os municipios para fazerem jus ao incentivo financeiro para
cofinanciamento das agdes de promogio da saude assinar o Termo de Compromisso no Sistema

Gerenciador de Indicadores, Compromissos e Metas (GEICOM) até o dia 30 de abril de 2016.
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Paragrafo tnico. O municipio que fizer a adesdo apds esse prazo, receberd o
incentivo referente ao perfodo do quadrimestre em vigencia, segundo as regras do Capitulo V —

Do Processo de Acompanhamento, Controle e Avaliagdo.

CAPITULO V
DO PROCESSO DE EXECUCAO
Art. 16. O incentivo financeiro para cofinanciamento das agdes de promogdo da
satde devera ser utilizado pelo municipio, exclusivamente, em agdes € servigos de promogdo da

satde e para atendimento de despesas de manutengdo e custeio.

§1° As agBes e servigos de promogdo da satide descritas no caput deste artigo
devem observar, os principios, valores, diretrizes e estratégias da Politica Nacional de Promogao
da Satide, da Politica Estadual de Promogdo da Satde, Politica Nacional de Atengdo Baésica e
Politica Estadual de Atengéo Primaria 4 Satide, observados os Anexos I, I e IV desta Resolug@o.

§2° Recomenda-se a destinagdo de parte do incentivo financeiro de que trata esta
Resolugdo para agdes de educagdo pemanente dos profissionais que executam e coordenam as
agBes de promogdo da satide nos municipios.

§3° A utilizagdo do recurso de que trata esta Resolugdo devera estar em

consonancia com a previsdo do Plano de Satde do Municipio.

Art. 17. Os recursos financeiros do incentivo de que trata esta Resolugdo serdo
repassados diretamente do Fundo Estadual de Satide (FES) aos Fundos Municipais de Saude

(FMS), em conta especifica para este fim.

Art. 18. O indice de equidade para o calculo do incentivo foi o Fator de Alocagdo
de recursos financeiros para atengio a saude, elaborado pela Fundagdo Jodo Pinheiro, que
estratificou os municipios mineiros em quatro grupos considerando o Indice de Porte Econémico
(IPE)eo fndice de Necessidade em Satide (INS) de cada um deles, atualizado para o ano de 2010.

§1° Para os municipios do Estado com populagio (IBGE/TCU 2015) superior a
10.000 (dez mil) habitantes, o valor per capita maximo por periodo de execugdo das agdes serd

distribuido conforme quadro abaixo.

Fator de Alocag¢ao Valor per capita por periodo
de execucio.

01 R$ 0,27
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02 R$ 0,30
03 R$ 0,32
04 R$ 0,36

§2° Para os municipios com populagio (IBGE/TCU 2015) menor ou igual a
10.000 (dez mil) habitantes, serd concedido o valor fixo por estrato, por periodo de execugdo,

conforme disposto no quadro abaixo:

Fator de Alocacio Valor Global por periodo de
execugio
01 R$ 2.700,00
02 R$ 3.000,00
03 R$ 3.200,00
04 R$ 3.600,00

§3° A parte varidvel, correspondente a 50% do incentivo, serd contabilizada
roporcional ao cumprimento dos indicadores.
prop p
4° Para cada indicador da parte varidvel sera atribuido uma nota proporcional ao
p prop

esforgo do municipio para o cumprimento da mesma, conforme quadro a seguir. |

% de Cumprimento da Meta | Nota do Indicador
de cada indicador

96 ou mais 100

91a95 90

81a90 80

71 a 80 70

61a70 50

50 a60 30
49 ou menos 0
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§5° Para célculo da parte varidvel no periodo avaliado, sera adotada: a soma das
notas recebidas em cada indicador dividido pelo total de indicadores constantes nessa resolugdo,
que constituird a nota final no periodo avaliado. O municipio recebera a parte varidvel conforme

nota final alcancada, o quadro abaixo demonstra o percentual do valor e as faixas de nota final.

Nota Final: Somatério das Notas dos % pagamento da parte
Indicadores/Niimero Total de Indicadores variavel do incentivo

95a100 100%

80294 90%

60a79 80%

40a59 60%

20a39 40% fi

menor que 20 30%

Art. 19. Quando houver saldo remanescente proveniente dos municipios que nao
fizeram jus da parte varidvel, este serd rateado entre os municipios que executarem a média do

percentual de execugdo das agdes nos quadrimestres avaliados no ano corrente.

Paragrafo tnico. Excepcionalmente no ano de 2016, serd rateado entre os

municipios que tiveram execugdo superior a 80% do 2° quadrimestre.

Art. 20. Os indicadores a serem contabilizados para recebimento da parte varidvel.

A ficha técnica de cada indicador encontra-se no Anexoll dessa Resolugdo.

Objetivo 3 Indicador % Fonte

Estimular o aumento do | Realizar agdes de  préticas SES-MG
gradiente de satde por meio | corporais e/ou atividades fisicas
das praticas corporais e/ou | para a populagdo.

atividades fisicas. Atividades
essas que devem  ser
planejadas e  executadas,
considerando 0s
determinantes  sociais  de

saude do territorio.

Estimular o empoderamento, | Realizar, junto a comunidade, SES-MG
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a capacidade para tomada de
decisdio e a autonomia de
sujeitos e coletividades por
meio do desenvolvimento de
habilidades pessoais e de
competéncias em promogdo e

defesa da satide e da vida.

atividades coletivas de Educagdo
em Saude voltadas para Promogéo

da Saude.

Articular politicas publicas
intrassetoriais e intersetoriais
relacionadas a promogdo da

saude.

Implementar o Programa Saide na

Escola (PSE) no municipio.

SES-MG

Estimular discussGes sobre
modos de consumo e
produgcdo que estejam em
conflito de interesses com 0s
principios e valores da
promog¢do da saide e que
aumentem vulnerabilidades e

riscos a saude.

Realizar o Registro do Consumo
Alimentar de criangas menores de

2 anos.

SISVAN Web

Objetivo

Indicador

Fonte

Estimular a promogdo da
sadde como parte da
integralidade do cuidado nas
Redes de Atengdo a Satde
(RAS) articulada as demais

redes de protegdo social.

Realizar o acompanhamento das
condicionalidades de satde das
familias benefecidrias no

Programa Bolsa Familia (PBF).

Sistema de Gestdo do
Programa Bolsa

Familia na Satde

Art. 21. Os indicadores propostos para monitoramento da Politica Estadual de

Promogdo da Saiude devem ser planejados e executados tendo as atividades e agdes a serem

desenvolvidas para alcance da meta, os valores, principios e diretrizes expressos.

Art. 22. Para apoiar os municipios no Planejamento das AgSes de Implementagéo

da Politica Estadual de Promogio da Satide, apresentamos um modelo no anexo I desta Resolug@o.
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Recomendamos que a elaboragdo do referido Plano seja feita conjuntamente com os atores que

realizam a Promogdo da Satide, como Conselhos Municipais de Saude e outros conselhos,

movimentos sociais e profissionais.

CAPITULO VI
DO PROCESSO DE ACOMPANHAMENTO, CONTROLE E AVALIACAO |

Art. 23. O percentual de cumprimento da meta no periodo avaliado serd apurado
pelo sistema GEICOM, conforme pactuado pelos municipios mediante o Termo de Compromisso

da Politica Estadual de Promog@o da Satde.

Art. 24. O percentual de agdes executadas serd avaliado critérios de pontuag@o

descritos no artigo 18°.

Periodo Avaliado Meés de Avalia¢ido
Junho
e Janeiro, Fevereiro, Extragdo das informagdes em saude nos
1° Quadrimestre ) . ;
Margo, Abril Sistemas ocorrera na 2°* segunda-feira
desse més.
Outubro
- Maio, Junho, Julho, Extragio das informagdes em saude nos
2° Quadrimestre : . r*
Agosto Sistemas ocorreré na 2* segunda-feira
desse més.
Fevereiro
. Setembro, Outubro, Extragdo das informagdes em satde nos
3° Quadrimestre Y 3
Novembro, dezembro Sistemas ocorrera na 2* segunda-feira
desse més.

Art. 25. O desempenho do municipio nas avaliagdes descritas no quadro 04 serd
apurado pelo Sistema GEICOM, em conformidade com a legislagio vigente e com anual técnico
da ag@o.

§1° As avaliagSes ocorrerdo nos meses de fevereiro, junho e outubro.

§2° O desempenho alcangado pelo municipio em cada uma das avaliagOes

impactar4 nos valores do incentivo financeiro a serem repassados nos meses do periodo posterior.
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§3° Excepcionalmente para o exercicio de 2016, o incentivo iniciard o
acompanhamento dos indicadores a partir do 2° quadrimestre.

§4° Para a avaliagdo da meta do 1° quadrimestre de 2016 (janeiro a abril), serd
adotado o repasse da parte fixa acrescida de 100% da parte variavel, ou seja o municipio recebera

o valor global para o periodo avaliado.

Art. 26. O municipio devera encaminhar os relatérios, atas e os instrumetos para
comprovagio das agdes declaratorias até o dia 15 de cada més para a referéncia técnica de

promogio da saude da Unidade Regional de Satide em sua circunscri¢ao.

Art. 27. Anualmente, o municipio deveré inserir e validar os dados referentes a
prestagio de contas no Sistema GEICOM nos prazos € nas regras vigentes em instrumento

especifico bem como apresentar Relatério de Gestdo dentro do prazo estipulado pelo Ministério

da Saude.

Paragrafo Gnico. Caso o municipio ndo cumpra com a obrigagdo inscrita no
parégrafo antecedente dentro do prazo estipulado, a SES/MG podera aplicar as penalidades

previstas na legislagdo vigente.

CAPITULO VII
'DAS DIPOSICOES FINAIS

Art. 28. A transferéncia do incentivo financeiro para cofinanciamento das agdes de
Promogdo da Satde aos municipios serd realizada conforme o disposto nesta Resolugéo.

§1° A lista dos municipios e dos respectivos valores maximos a receber
anualmente relativos ao parégrafo anterior encontra-se publicada no Anexo III desta Resolugio.

§2° As regras previstas nesta Resolugdo serdo formalizadas por Termo de

Compromisso, a ser cadastrado no Sistema Gerenciador de Indicadores, Compromissos ¢ Metas

(GEICOM).

Art. 29. Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicag@o.
Belo Horizonte, 19 de abril de 2016.

FAUSTO PEREIRA DOS SANTOS

SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE

ANEXOS I, I, III E IV RESOLUCAO SES/MG N° 5.250, DE 19 DE ABRIL DE 2016

(disponivel no sitio eletrdnico www.saude.mg.gov.br).
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ANEXO I RESOLUCAO SES/MG N° 5.250, DE 19 DE ABRIL DE 2016.

PLANO DE ACAO MUNICIPAL PARA PROMOCAO DA SAUDE
- Introducio
Municipio:
Regional de Saide:
Dados demograficos:
Caracteristicas historicas:
Caracteristicas culturais:
Caracteristicas sGcio-economicas:
Perfil epidemiolégico:

Povos e comunidades tradicionais

Diagnéstico da Situagio da Promogio da Saiide no Municipio

Oferta de acdes de Promogio da Saiide ja realizada pelo municipio

Acdes do setor saude
Tipo de
N° de pessoas
Acao atividade Publico-alvo Local | Horario |Periodicidade
atendidas
ofertada
Acoes Intersetoriais
Tipo de
N° de pessoas
Acio atividade Publico-alvo Local | Horario |Periodicidade
atendidas
ofertada f!

b) Espacos disponiveis para a oferta de agdes de Promocio da Saude (pragas, quadras,
Polos da Academia da Saide, Academias ao Ar Livre, centros de convivéncia, CRAS,

escolas, dentre outros)
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Espacos disponiveis para a oferta de acdes de Promogio da Satde

Demais setores (Especificar ex: Secretaria de

Setor Saude Esportes, Secretaria de Educagio, dentre
outras)

¢) Profissionais que atuam nos municipios realizando agdes de Promogdo da Saude

Profissionais que executam as acdes de promogio a satde — SETOR SAUDE

Numero de

profissionais

Graduagdes

Tipo de vinculo

Carga horaria

Horério de

trabalho
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Profissionais que executam as a¢es de promogio a satde —- DEMAIS

SETORES (especificar)

Numero de

profissionais

Graduagdes

‘Tipo de vinculo

Carga horéria

Horério de

trabalho

III.  Plano de Aplicagio do Incentivo Financeiro do POEPS

OBJETIVO (conforme Art. 21):

INDICADOR (conforme Art. 21):

META (conforme ficha técnica do indicador):

Atividades a serem realizadas Prazo Recurso Fonte do recurso
para alcance da meta Alocado (Federal, Incentivo
: (R$) 1 Estadual — POEPS,

Municipal)

01)
02)
03)
04)

TOTAL

*Preencher uma ficha para cada objetivo/indicador do POEPS.

**Agregar no mesmo plano recursos oriundos da Unido, do estado e do municipio para
implantagdo da POEPS. A soma do recurso alocado referente ao Incentivo Financeiro Estadual do
POEPS deve ser igual ao Valor Global que o municipio ira receber pelo programa.
*#*Recomenda-se a atualizagdo anual deste plano com aprovagdo pelo Conselho Municipal de

Saude e insergdo das atividades na Programagdo Anual de Saude.
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ANEXO II RESOLUCAO SES/MG N° 5.250, DE 19 DE ABRIL DE 2016.

FICHA TECNICA DOS INDICADORES
Indicador 01: Realizar agdes de praticas corporais e/ou atividades fisicas para a populagio

Descri¢do: As priticas corporais e/ou atividades fisicas sdo consideradas fator de prote¢do a
satide e contribuem para o aumento da qualidade de vida. Essas atividades devem ter efetiva
ligagdo com as demandas do territério para que sejam incorporadas no cotidiano dos individuos e
para que os mesmos possam usufruir de todos os seus beneficios. O municipio deverd ofertar
ac¢des de prética corporal e/ou atividade fisica na Atengdo Priméria & Saude para a populagdo em
geral, que visem ao aumento do gradiente de saide da populagéo, a diminui¢do do sedentarismo e
colabora para a melhoria da qualidade de vida. Cabe ressaltar que a oferta devera ocorrer
minimamente 3 (trés) vezes na semana para cada grupo. As ag¢des de atividade fisica podem ser
realizadas por profissionais de educagdo fisica na saide ou fisioterapeuta. As agbes de praticas
corporais podem ser realizadas por profissionais de educagio fisica na satde, fisioterapia e outras
categorias, desde que tenham a capacitagdo para a temética e sem comprometimento da agenda de
rotina desses. As atividades poderdo ocorrer ao ar livre, em pragas, Academias da Saude,
Academias ao Ar Livre, Gin4sios, Saldes Comunitérios, dentre outros espagos que o municipio
tiver disponivel observando o melhor acesso e a acessibilidade de acordo com o publico usuario.
O municipio terd autonomia para decidir as melhores atividades a serem ofertadas devendo
considerar as preferéncias e as necessidades do publico-alvo, em consondncia com a realidade

local.

Formula de calculo: (Média* do n° de pessoas participando regularmente** das agGes nos meses
do quadrimestre/ N° de pessoas SUS exclusiva ***) x 100

* Para o cdlculo da média por quadrimestre, somar o nimero de pessoas que participaram das
atividades ofertadas em cada més e dividir por 4.

** Entende-se por "regularmente" a participagdo nas agdes de pratica corporal e/ou atividade
fisica por, no minimo, 2 (duas) vezes por semana.

#*% (Calculo da populagio SUS exclusiva: Populagdo residente com base na projegdo
intercensitaria do IBGE 2012 subtraindo-se a- Populagio beneficiria de planos privados de
satide. O nimero de beneficidrios de Planos Privados de Satide tem como referéncia dezembro de
2012, conforme dados disponiveis no Sistema de Informagao de Beneficiarios, do site da Agéncia
Nacional de Satde Suplementar (ANS), , sistema pelo qual as operadoras de planos privados de
satide enviam, mensalmente, para a ANS dados de vinculos de beneficidrios aos planos privados

de satde.

A auséncia de participantes nas atividades ofertadas ou a falta de oferta de agdes de praticas
corporais e/ou atividade fisica pelo municipio em pelo menos um dos meses do quadrimestre
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implicard em agdo ndo executada, uma vez que a atividade fisica deve ser ofertada de forma
regular para o alcance dos beneficios esperados.

Para alcance da meta proposta deverdo ser contabilizados no célculo do indicador apenas os
individuos que participarem regurlamente das atividades ofertadas, ou seja, aqueles que
participarem minimante duas vezes por semana.

Nio ser4 considerada para fins de comprovagdo da agdo, a utilizagdo da populagdo que frequenta

academias privadas.
Unidade de medida: Porcentagem

Meta Fisica: Considera-se agdo realizada o municipio que ofertar, regurlamente, agdes de praticas
corporais e/ou atividade fisica para a populagéo conforme metas definidas abaixo:

Municipios com populagdo < 10.000 hab - Realizar agdes com 1,3% da populagdo de referéncia

do calculo.

Municipios com populagdo > 10.000 e < 50.000 hab - Realizar agSes com 1.2% da populagdo de

referéncia do célculo.

Municipios com populagdo > 50.000 hab - Realizar agdes com 1,0% da populagdo de referéncia

do célculo.

O municipio devera encaminhar o Consolidado mensal das Ag¢des de praticas corporias e/ou
Atividade Fisica do municipio para a Unidade Regional de Salde até o 15° dia do més

subsequente.

Fonte: Planilha de Acompanhamento das Unidades Regionais de Satde

- Periodicidade: Quadrimestral |

Indicador 02: Realizar junto 2 comunidade, atividades coletivas de Educac¢io em Saude
voltadas para Promogio da Satdde.

Descrigio: As Equipes de Aten¢do Bésica a Saide do municipio deverdo realizar atividades
coletivas com vistas aos valores e principios da Politica Estadual de Promogdo da Saide,
direcionada a promogdo da autonomia das pessoas, a formagdo da consciéncia critica, a cidadania
participativa e a superagdo das desigualdades sociais. As atividades coletivas de Educagdo em
Satide junto a comunidade poderdo contemplar os temas alimentagdo saudavel adequada e
sustentével, préticas corporais e/ou atividade fisica, promog¢do da saide do trabalhador e
prevengdo da violéncia e promogdo da cultura da paz. As atividades de educagdo em saude podem
ser realizadas por todos os profissionais (nivel médio e superior) das equipes da Estratégia de
Satide da Familia (ESF) e Atengdo Basica Tradicional , Nucleos de Apoio & Saude da Familia
(NASF) e de Consultério na Rua, profissionais atuantes em Polo de Academia da Saude e no
Programa Satide na Escola (PSE). O registro das atividades sera feito na Ficha de Atividade
Coletiva e-SUS AB - Atividades: (04) Educagdo em Saide ou (07) Mobilizagdo Social - Publico
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alvo: Qualquer uma das opgdes - Praticas/Temas para a satde: (01) Alimentagdo Saudavel, (06)
Satde do Trabalhador, (11) Praticas Corporais/Atividade Fisica, (13) Prevengdo da Violéncia e

Promogéo da Cultura da Paz.

Férmula de calculo

02vezes o nimero de equipe de Satide da Familia implantada na competéncia dezembro de 2015
disponibilizado no sitio eletrénico do Departamento de Atengédo Bésica (DAB) do Ministério da

Satide por quadrimestre.
Unidade de medida: Numero absoluto.

Meta Fisica: A meta minima do indicador para cada municipio encontra-se descrita no Anexo IV.

Fonte: Relatério de monitoramento do E-SUS AB com o consolidado das Fichas de Atividade
Coletiva - Atividades: (04) Educagdo em Satde ou (07)

Mobilizagdo Social - Publico alvo: Qualquer uma das op¢des - Praticas/Temas para a satide: (01)
Alimentagdo Saudavel, (06) Satide do Trabalhador, (11) Praticas Corporais / Atividade Fisica,
(13) Prevengdo da Violéncia e Promog@o da Cultura da Paz.

O municipio devera encaminhar a Unidade Regional de Saude até o 15° dia do més de janeiro,

maio e setembro o relatdrio acima.

Periodicidade: Quaddmesﬁal.

Indicador 03: Implementar o Programa Satide na Escola (PSE) no municipio.

Descrigio: Apés a adesio ao Programa Satde na Escola (PSE), o municipio devera: instituir o
Grupo de Trabalho Intersetorial Municipal do PSE (GTI-M), elaborar o cronograma de trabalho
do GTI-M e o planejamento anual das agdes, além de registrar as reunides do GTI-M em atas.
Para registro das agBes realizadas, o municipio devera inseri-las nos sistemas de informagéo,

conforme a legislagdo vigente.

Férmula de calculo:

. 1° Quadrimestre: Instituigio do GTI-M (ato normativo conjunto — Saude e
Educagdo) e cronograma de trabalho entregue 4 Unidade Regional de Satde (URS) até 15° dia do

més de maio.

. 2° Quadrimestre: 'Planejamento elaborado pelo GTI-M e atas das reunides do GTI
—M ocorridas no periodo vigente. Os documentos deverdo ser entregues & Unidade Regional de
Satde até 15° dia do més de setembro.

. 3° Quadrimestre: Registro das atividades no E-SUS: na Ficha de Atividade
Coletiva e-SUS AB: Atividades: (05) Atendimento em grupo ou (06) Avaliagdo / Procedimento
Coletivo - Publico alvo: (02) Crianga 0 a 3 anos, (03) Crianga 4 a 5 anos, (04) Crianga 6 a 11 anos,

(05) Adolescente, (06) Mulher, (08) Homem. Praticas/Temas para a saude: (02) Aplicagdo topica
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de flior, (03) Satide Ocular, (09) Escovagdo Dental Supervisionada, (15) Satide Bucal, (20)
Antropometria, (24) Verificagdo da Situagdo Vacinal e atas das reunides do GTI =M ocorridas no
periodo vigente. O relatério de monitoramento do e-SUS (consolidado das informagdes de
atividades coletivas) referentes ao periodo de execugdo, € as atas deverio ser entregues a Unidade
Regional de Satde até 15° dia do més de janeiro.

Unidade de medida: niumero absoluto.

Meta Fisica:

. 1° Quadrimestre: GTI-M instituido e cronograma de trabalho entregue na URS,
conforme prazo estipulado.

. 2° Quadrimestre: planejamento e atas das reuniées do GTI-M do periodo vigente

entregues na URS, conforme prazo estipulado.

. 3° Quadrimestre: Relatério de Monitoramento (consolidado com as Atividades
Coletiva) e-SUS AB e atas das reunides do GTI-M do periodo vigente entregues na Unidade
Regional de Satde, conforme prazo estipulado.

Fonte: Planilha de Acompanhamento das Unidades Regionais de Satde.

Periodicidade: Quadrimestral.

Indicador 04: Realizar o registro do Formulirio de Marcadores de Consumo Alimentar de
criancas menores de 2 anos no SISVAN Web.

Descri¢io: O consumo alimentar sauddvel é um dos determinantes do estado nutricional e
relaciona-se i satide em todas as fases do curso da vida. Assim, o monitoramento das praticas de
consumo alimentar, como parte da Vigilincia Alimentar e Nutricional, colabora com o
diagnéstico da situagdo alimentar e nutricional e, a0 mesmo tempo, fornece subsidios para o
planejamento e a organizagdo do cuidado da populagdo adstrita aos servigos de Atengdo Basica.
Esse indicador consiste em realizar o registro do Formuldrio de Marcadores de Consumo
Alimentar de criangas menores de 2 anos no SISVAN Web, no periodo de avaliagdo, constante no
Apéndice A do  material  disponivel pelo  Ministério  da Sauide em
(http://dab.saude.gov.br/portaldab/biblioteca.php?conteudo=publicacoes/marcadores_consumo_ali
mentar_atencao_basica). Essa agdo permite analisar ¢ acompanhar o incentivo ao aleitamento
materno e a introdugdo a alimentagdo complementar a criangas menores de 2 anos, por meio do
registro do Formuldrio de Marcadores de Consumo Alimentar com preenchimento de todos os
campos segundo a faixa etdria. O preenchimento do Formuldrio podera ser realizado
oportunamente na realizagdo das agSes de acompanhamento de crescimento e desevolvimento da
crianga, por exemplo, nas consultas de puericultura, nas agdes de imunizagdo das criangas para
cumprimento do calendério vacinal, entre outras. Além disso, recomendamos que seja uma
oportunidade para estimular o aleitamento materno exclusivo e a introdu¢do da alimentagdo
complementar saudével em tempo cportuno. Para a coleta de marcadores de consumo alimentar,
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os profissionais devem ter conhecimento prévio do Manual Orientagdes para Avaliagdo de
Marcadores de Consumo Alimentar na Atengdo Bésica, disponivel no sitio eletronico acima.

Fonte de Cilculo: (N° total de criangas menores de 02 anos com registro do marcadores de
consumo alimentar no SISVAN Web / N° de criangas segundo o tiltimo SINASC publicado x2.

Unidade de Medida: Porcentagem.

Meta Fisica: Considera-se agdo cumprida o municipio que realizar o registro do marcadores de
consumo alimentar de criangas menores de 2 anos no SISVAN Web, conforme metas definidas

abaixo:

. 1° Quadrimestre: Realizar registro de marcadores de consumo alimentar de 5%
(cinco porcento) das criangas menores de 2 anos no SISVAN Web.

. / 2° Quadrimestre: Realizar registro de marcadores de consumo alimentar de 10%
(dez porcento) das criangas menores de 2 anos no SISVAN Web.

. 3° Quadrimestre: Realizar registro de marcadores de consumo alimentar de 15%
(quinze porcento) das criangas menores de 2 anos no SISVAN Web.

Expecionalmente para o ano de 2016, as metas serdo:

. 2° Quadrimestre: Realizar registro de marcadores de consumo alimentar de 5%
(cinco por cento) das criangas menores de 2 anos no SISVAN Web.

. ‘3° Quadrimestre: Realizar registro de marcadores de consumo alimentar de 10%
(dez por cento) das criangas menores de 2 anos no SISVAN Web.

Fonte: SISVAN Web — Relatério de marcadores de consumo alimentar. Os relatérios serdo
extraidos na segunda segunda-feira do més de avaliagdo (fevereiro, junho e outubro).

Periodicidade: quadrimestral.

Indicador 05: Realizar o acompanhamento das condicionalidades de satide das familias
benefecidrias no Programa Bolsa Familia (PBF).

Descrigio: O Programa Bolsa Familia (PBF) é um programa federal de transferéncia direta de
renda a familias em situagdo de pobreza (renda entre R$77,01 a R$154,00 por pessoa) ou de
extrema pobreza (renda de até R$77,00 por pessoa) com a finalidade de promover seu acesso aos
direitos sociais basicos e romper com o ciclo intergeracional da pobreza. O Programa é realizado
por meio de auxilio financeiro vinculado ao cumprimento de compromissos na Satde, Educagio e
Assisténcia Social — condicionalidades. O responsivel técnico municipal do PBF, na Secretaria de
Saude, deve identificar a relagdo das familias beneficidrias do seu municipio, as quais precisam
ser acompanhadas pela satide a cada vigéncia (janeiro a junho - 1* vigéncia - e julho a dezembro -
2" vigéncia). A identificagdo dessas familias € realizada por meio do Sistema de Gestdo do
Programa Bolsa Familia na Saide no qual também se inserem as informagdes do

acompanhamento € monitoram-se as agdes e condicionalidades da Satude. Esse indicador permite

monitorar o percentual de cobertura do acompanhamento das condicionalidades de satide

29



GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

(acompanhar o crescimento e desenvolvimento e calendario vacinal de criangas de 0 a 7 anos,
realizar o pré-natal de gestantes e o acompanhamento de nutrizes de 14 a 44 anos) das familias

benefeciarias no Programa Bolsa Familia.

Fonte de Calculo: (N° total de familias acompanhadas/ N° total de familias com perfil satide

segundo vigéncia) x 100.
Unidade de Medida:Porcentagem.

Meta Fisica: Considera-se agdo cumprida o municipio que realizar o acompanhamento das
condicionalidades de satde das familias benefecidrias no Programa Bolsa Familia no Sistema de
Gesto do Programa Bolsa Familia na Satide, conforme metas definidas abaixo:

. 1° Quadrimestre: realizar o acompanhamento de no minimo 30% do numero de
familias com perfil satide na 1°* vigéncia do programa do ano corrente.

. 2° Quadrimestre: realizar o acompanhamento de no minimo 80% do nimero de
familias com perfil satde na 1? vigéncia do programa do ano corrente.

. 3° Quadrimestre: realizar o acompanhamento de minimamente 80% do nimero
de familias com perfil satide na 2 vigéncia do programa do ano corrente.

Fonte: Sistema de Gestio do Programa Bolsa Familia na Saude. Serd utilizado o relatdrio
"Percentual de cobertura com base nas familias totalmente acompanhadas” disponivel em

http://bolsafamilia.datasus.gov.br/w3 c/bfa_relconsol.asp

Os relatérios serdo extraidos na segunda segunda-feira do més de avaliagdo (junho, outubro e

fevereiro).

Periodicidade: Quadrimestral.
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